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CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM 

DATI PERSONALI 

Nome e Cognome: Manuela Scendoni 
Luogo e data di nascita: Roma il 04/11/1969 
Nazionalità: Italiana 
Residenza: Via Gattinara, 46 - Roma  
Stato civile: coniugata,  
E-mail: m.scendoni@gmail.com

STUDI UNIVERSITARI E POST UNIVERSITARI 

(baccellierato, laurea, specializzazioni) 

Baccellierato in Scienze dell'Educazione (1991) 
Pontificia Facoltà di Scienze dell'Educazione "Auxilium"- Roma 

Laurea in Psicologia (specializzazione in Psicologia dell’educazione) con Tesi dal titolo: 
Rapporto di attaccamento e autonomia personale. Indagine psicologica su un gruppo di 
madri (Marzo 1994.) Pontificia Facoltà di Scienze dell'Educazione "Auxilium" – Roma 
Votazione: 110/110. 

Diploma di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia (Roma, 15/09/2003) 
presso la Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica (SSSPC)  
Università Pontificia Salesiana - Roma  

ABILITAZIONI 

Abilitazione all'esercizio dell'attività professionale di psicologo (sessione novembre 1995) 
Università degli Studi "La Sapienza" - Roma  

Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Regione Lazio n° 7001, 7 aprile 1997. 

Abilitazione all’esercizio dell’Attività Psicoterapeutica (Art. 35) - (settembre 2000). 

TIROCINIO 

Tirocinio annuale Post-Lauream (1994-1995)  
presso l’associazione COSPES (Centro Psico-Pedagogico per l'orientamento scolastico 
professionale e sociale) via S. Saba – Roma. 

Attività prevalenti: 
• revisione di progetti di orientamento scolastico-professionale per scuole pubbliche e private

(Medie e Superiori);
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• servizio di consulenza e di orientamento scolastico-professionale nell'ambito del centro 
Cospes e delle scuole; 

• informatizzazione e taratura dei test applicati nelle scuole Medie (TSI, QPP, QES, Cattell); 
 
Alcuni reattivi utilizzati: 
Cattell, Otis Self-Administering Tests of Mental Ability, TSI (Test di Struttura dell’Intelligenza), QPP (Questionario 
sulle Preferenze Professionali), QES (Questionario sulla Efficienza nello Studio), Mosaico di Gille, Test Sociometrico 
di Moreno, Wartegg, Test Disegno della Figura Umana di Machover, Reattivo dell’Albero di Koch, Test della 
Famiglia. 

 
Tirocinio di specializzazione in Psicologia Clinica (200 ore – luglio 2000-giugno 2001) 
presso il Centro diurno terapeutico riabilitativo del Dipartimento di Salute Mentale RM E - 
XIX Municipio. 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

Consulenze psicologiche e psicoterapia 

- Consulenza psicodiagnostica, sostegno psicologico, orientamento scolastico-
professionale, presso studio privato Roma, dal 1997 ad oggi. 

 
- Psicoterapia individuale e sostegno alla genitorialità presso studio privato Roma, dal 

2000 ad oggi. 
 

- Consulenza Psicodiagnostica e di orientamento scolastico professionale 
           presso la Pontificia Facoltà di Scienze dell'Educazione "Auxilium" Roma,1997-2020.      
 

Alcune tecniche Psicodiagnostiche utilizzate:  
• Psicodiagnostica di Rorschach; 
• Test Patte-Noire; 
• Wartegg; 
• Scale Weschsler (Wais, Wisc-R, Wppsi); 
• Figura complessa di Rey; 
• Scala di Intelligenza Stanford-Binet, forma L-M; 
• MMPI. 

 
- Consulenza psicoeducativa e di orientamento scolastico-professionale presso la 

scuola “Maria Ausiliatrice” di Roma per i seguenti livelli scolastici: Scuola 
dell’Infanzia; Scuola Primaria; Scuola Secondaria di Primo Grado; Scuola Secondaria 
di Primo e Secondo Grado, dal 1997 ad oggi. 

 
- Consulenza psicoeducativa e di orientamento scolastico-professionale presso la 

scuola “Maria Rosa Zangara” di Roma per i seguenti livelli scolastici: Scuola 
dell’Infanzia; Scuola Primaria, dal 2019 ad oggi. 

 
- Consulenza psicologica presso lo “Sportello Amico” rivolto agli 

alunni, genitori, insegnanti e personale ATA della Scuola Secondaria di Primo e  
Secondo Grado “M. Ausiliatrice” di Roma, dal 2006 ad oggi. 
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INTERVENTI PER LA PROMOZIONE DEL BENESSERE NELLA SCUOLA 

- Interventi di accompagnamento psicoeducativo all’interno del gruppo classe per gli 
alunni della Scuola Secondaria di Primo e Secondo Grado “Maria Ausiliatrice”- Roma 
dal 1997 ad oggi ( alcune delle tematiche affrontate: orientare positivamente 
l’autostima, l’adolescenza l’età dei grandi cambiamenti, opportunità e rischi delle 
nuove tecnologie, bullismo e cyberbullismo, i disturbi del comportamento alimentare 
ecc.). 

 
- Intervento di accompagnamento psicoeducativo: “Stare bene a Scuola” per gli alunni, 

docenti e genitori della Scuola Primaria “Maria Rosa Zangara”- Roma dal 2018 ad 
oggi. 

 
- Intervento di prevenzione primaria delle difficoltà scolastiche e/o di apprendimento 

per gli alunni della Scuola Primaria e Secondaria di Primo Grado “Maria Ausiliatrice”- 
Roma dal 1997 ad oggi 

 
- Costruzione applicazione ed elaborazione del questionario "Educazione all'Ambiente" 

           Comune di Roma (Azienda Municipale Ambiente)1996. 
 

TUTORAGGIO 

- Tutor per il Tirocinio per il II anno Psicologia dell’Educazione (Magistrale) dal 1997 
ad oggi - presso la Pontificia Facoltà di Scienze dell’Educazione “Auxilium” – Roma. 

 
- Tutor per il tirocinio post-lauream dei neolaureati in Psicologia dell’Educazione, dal 

2016 ad oggi presso la Scuola Secondaria di Primo e Secondo grado “Maria 
Ausiliatrice” – Roma. 

 

DOCENZE 

- Docenza per il corso di Laboratorio di tecniche psicodiagnostiche strutturate I anno 
accademico: 2019-2020; 2020-2021; 2021-2022; 2022-2023 (II semestre, 36 ore 
complessive di lezione) presso la Pontificia Facoltà di Scienze dell’Educazione 
«Auxilium»- Roma. 

 
- Docenza per il Corso di formazione sul tema “ Dinamiche relazionali del gruppo 

educativo”per Educatrici di Asili nido di alcuni Municipi di Roma- anno scolastico 
2001-2002 (36 ore complessive di lezione). 

 
- Docenza per il Corso - Concorso Educatore Asili Nido del Comune di Roma, nel 

periodo 28/2/05 al 15/7/05 sui temi: “Il disegno infantile”; “Il gioco infantile”; “I 
fattori dello sviluppo motorio, linguistico, cognitivo, affettivo e sociale” (282 ore 
complessive di lezione). 
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- Docenza per il Corso - Concorso Insegnanti della Scuola dell’Infanzia del Comune di 
Roma, nel periodo 11/12/06 al 2/2/07 sui temi: “Il gioco infantile”; “Le teorie dello 
sviluppo”; “La relazione con le famiglie” (108 ore complessive di lezione). 

 
- Docenza per il Corso di formazione sul tema “I Disturbi Specifici 

dell’Apprendimento” per insegnanti della scuola Primaria e Secondaria di primo 
grado dell’istituto Comprensivo di “via Boccea 590” – settembre 2016 (16 ore 
complessive di lezione). 

 
- Docenza per il Corso di formazione per i genitori sul tema: “Essere genitori di figli 

preadolescenti: ruolo, bisogni, compiti”, dal 2006 ad oggi, presso la Scuola 
Secondaria di Primo grado “ Maria Ausiliatrice”-  Roma (2 ore annue di lezione). 

 
- Docenza per il Corso di formazione per i genitori sul tema: “Come aiutare i figli a 

scegliere la scuola superiore”, dal 2006 ad oggi, presso la Scuola Secondaria di Primo 
grado “ Maria Ausiliatrice”- Roma (2 ore annue di lezione). 

 
- Docenza per il Corso di formazione rivolto a studenti sulla tematica: “Disagio e 

prevenzione nell’adolescenza: i disturbi del comportamento alimentare e il fenomeno 
del bullismo”, dal 2006 al 2017, presso la Scuola Secondaria di Primo grado “ Maria 
Ausiliatrice”- Roma (4 ore annue di lezione). 

 
- Docenza per il Corso di formazione sul tema: “Stop al Cyberbullismo. Come navigare 

sicuri” per studenti della Scuola Secondaria di Primo grado “Maria Ausiliatrice” –
Roma dal 2010 al 2017 (4 ore annue di lezione). 

 
- Docenza per il Corso di formazione sul tema: “La dimensione affettivo-relazionale 

della sessualità nell’adolescenza” rivolto agli alunni delle terze classi della scuola 
Secondaria di Primo grado “Maria Ausiliatrice”- Roma dal 2013 al 2017 (4 ore annue 
di lezione). 

 
- Docenza per il Corso di formazione sul tema: “Il preadolescente e i rapporti 

interpersonali” rivolto agli alunni delle seconde classi della scuola Secondaria di 
Primo grado “Maria Ausiliatrice”- Roma dal 2006 al 2017 (12 ore annue di lezione). 

 
- Docenza per il Corso di formazione sul tema: “La dipendenza dalle nuove 

tecnologie” rivolto agli alunni delle terze classi della scuola Secondaria di Primo 
grado “Maria Ausiliatrice”- Roma dal 2016 al 2018 (4 ore annue di lezione). 

 
- Docenza per il corso Corso di formazione per i genitori sul tema: “Crescere insieme ai 

propri figli: l’ingresso nella scuola secondaria di primo grado,” presso la Scuola 
Secondaria di Primo grado “Maria Ausiliatrice” Roma dal 2012 ad oggi (2 ore annue 
di lezione). 

 
- Docenza per il Corso di formazione per i genitori sul tema: “Genitori e figli nell’era di 

internet: gestire opportunità e rischi delle nuove tecnologie” presso la Scuola 
Secondaria di Primo grado “Maria Ausiliatrice” Roma dal 2016 al 2017 (2 ore annue 
di lezione). 
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- Docenza per il Corso di formazione per i genitori sul tema: Genitori e adolescenti in 
dialogo: creiamo un territorio comune” presso la Scuola Secondaria di Primo grado 
“Maria Ausiliatrice”- Roma a.s. 2011-2012 (8 ore complessive di lezione). 

 

- Docenza per il Corso di formazione online per i genitori sul tema: accompagnare la 
crescita affettivo sessuale dei figli preadolescenti. Un percorso fatto di azioni, parole e 
pensieri, presso la Scuola Secondaria di Primo grado “Maria Ausiliatrice”- Roma a.s. 
2019-2020 (4 ore complessive di lezione). 

 

PUBBLICAZIONI 

(in coll. con IACOVIELLO Gildo – STRAFFI ELISABETTA), La promozione del benessere psicologico 
nella scuola attraverso lo Sportello di Ascolto, in Rivista di Scienze 
dell'Educazione 60(2022)3, p. 347-362.  

(in coll. con IACOVIELLO Gildo – STRAFFI ELISABETTA), Modello e pratiche di un percorso di 
orientamento nella scuola basato su un approccio umanistico integrato, in Rivista di Scienze 
dell'Educazione 59(2021)3, p. 390-405. 

(in coll. con NESCI Domenico – POLISENO Tommaso), Metamorfosi e Cancro. Studi di 
Psico-Oncologia, Società Editrice Universo Roma. Anno 1997. 

CORSI  ECM 

LA PSICOTERAPIA MULTIMEDIALE NELL'ELABORAZIONE DEL LUTTO ONCOLOGICO 
(20 ECM) Liquid Plan (27/04/2023). 

TEORIA E TECNICA DEL LAVORO CON L'ADOLESCENTE (8 ECM) - FORMAonweb 
(13/06/2022). 

TEORIA E TECNICA DEL LAVORO COME PSICOLOCO SCOLASTICO (8 ECM) - 
FORMAonweb (01/06/2022). 

TEORIA E TECNICA NEL LAVORO COME PSICOLOGO PERINATALE (8 ECM) - 
FORMAonweb (20/05/202). 

IL MESTIERE IMPOSSIBILE. LA GENITORIALITÀ E LA SUA VALUTAZIONE (42 ECM) - 
Psicologia.io, Alessandro Lombardo, Direttore IPA (24/04/2022). 
 

CORSI – SEMINARI – CONVEGNI - CONGRESSI 

Corso di formazione di Ecografia Ostetrica e Psicologia Prenatale 
Istituto Materno Regina Elena Roma. Anno1994-95 
 
Corso di Perfezionamento in Psico-Oncologia 
Università Cattolica del Sacro Cuore "Agostino Gemelli" Roma. Anno1996 
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Corso di formazione  di Psicosomatica  e Psicoprofilassi OstetricaOspedale Cristo Re Roma. 
Anno1997 
 
Corso di formazione su il metodo Psico-Educativo: dalla psicosi alle dipendenze alimentari” 
Ospedale S; Maria della Pietà Roma. Anno1997 
 
Convegno Nazionale: “I Progetti Adolescenti in Italia: Situazione e Prospettive”. 
Gruppo Abele Roma 1994 
 
13° Seminario di Studio "Corpo e Psiche: il Problema Psicosomatico tra Psicologia Clinica e 
Psicoterapia". 
Istituto Dermopatico dell'Immacolata Roma. Anno1996 
 
Convegno: “Cittadinanza e de istituzionalizzazione oltre il manicomio” 
Ospedale Psichiatrico S. Maria della Pietà Roma. Anno1996 
 
Seminario “Nuove Strategie cognitive per il trattamento non farmacologico 
dei deliri e delle allucinazioni resistenti ai farmaci”. 
Istituto Superiore di Sanità Roma. Anno1997 
 
Workshop sulla ricerca: “I processi psicodinamici interpersonali e le scienze cognitive”. 
Università Pontificia Salesiana Roma. Anno1998 
 
 
 
 
 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art.76, del D.P.R. del 28 dicembre 2000, 
n.445, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 
codice penale e delle leggi speciali. 
 
 
 
Roma, 20/06/ 2023 
 

Dott. SCENDONI Manuela 


