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INFORMAZIONI 

PERSONALI 

 

  

   

Nome  LIGATO Ariela 

Indirizzo  Via Dalmazia, 12 – 00198 Roma - Italia 

Telefono  3404150347 

E-Mail  ariela_ligato@yahoo.it 

   

Nazionalità  Italiana 

   

Luogo e data di nascita  Alessandria (AL) 21/02/1979 

   

ESPERIENZA 

LAVORATIVA 

  

   

Posizione attuale  Docente invitato di Teologia Fondamentale I presso la Pontificia 

Facoltà di Scienze dell’Educazione «Auxilium», Roma (dall’ a.a. 

2023/2024) 

 

Membro del consiglio di redazione di Rivista Liturgica 

 

Dal 24 febbraio 2021, nomina per cinque anni come “Esperta” per 

conto della Agenzia della Santa Sede per la Valutazione e la 

Promozione della Qualità delle Università e Facoltà Ecclesiastiche 

(AVEPRO). 

   

Altre attività  Dal 2018 al 2022  

Docente di religione presso la scuola secondaria di primo grado, 

coordinatrice di classe e referente per la pastorale scolastica 

presso: 

Istituto Maria Ausiliatrice 

Via Dalmazia, 12 – 00198 Roma. 

  Dal 2015  

Collaborazione con la redazione di “Rivista liturgica” per la 

revisione e la correzione degli articoli.  

  Dal 2013 al 2017 

Docente di religione cattolica, coordinatrice di classe e 

coordinatrice per l’educazione alla fede nella scuola secondaria di 

primo grado e scuola secondaria di secondo grado (Liceo 

Linguistico – delle Scienze umane ed Economico sociale) presso: 

CURRICULUM 

VITAE 
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Istituto Maria Ausiliatrice  

Piazza Maria Ausiliatrice, 27 – 10152 Torino (TO). 

  Dal 2016 al 2018 

Collaborazione con la Polisportiva Giovanile Salesiana, a livello 

regionale (Piemonte) nella gestione di corsi per la formazione 

degli allenatori; corsi riguardanti il carisma salesiano e il carisma 

salesiano vissuto nella dimensione sportiva. 

  Dal 2007 al 2012 

Docente di religione cattolica, coordinatrice di classe e 

responsabile dell’attività di teatro con i ragazzi della scuola 

secondaria di primo grado. Assistenza servizio mensa, doposcuola 

e ricreazione nella scuola primaria e scuola secondaria di primo 

grado, presso:  

Istituto Sacro Cuore 

Viale Ottavio Marchino, 131 –  15033 Casale Monferrato (AL)  
  Dal 2007 al 2012 

Catechista di tutti i gruppi settimanali in preparazione alla 

Cresima. Collaboratrice nelle diverse attività quotidiane 

organizzate dall’oratorio centro giovanile, presso: 

Chiesa parrocchiale Sacro cuore di Gesù 

Corso Valentino, 66 – 15033 Casale Monferrato (AL) 

 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 1998, Diploma di Maturità Scientifica, conseguito presso il 

Liceo Scientifico “Galileo Galilei” di Alessandria. 

 
  2013, Laurea Magistrale in Scienze Religiose, conseguita presso 

l’Istituto superiore di Scienze Religiose di Torino. 

Tesi: “Il mondo giovanile letto alla luce dei segni dei tempi nella 

riflessione di Chenu”. Relatore: Prof. REPOLE Roberto. 

 
 
 
 

 2018, Baccalaureato in teologia, conseguito presso la Facoltà 

Teologica dell’Italia settentrionale – Sezione parallela di Torino. 

Tesi: “La categoria di sacramento come possibilità per pensare la 

Chiesa nella proposta teologica di E. Schillebeeckx”.  

Relatore: Prof. REPOLE Roberto. 
   

2020, Licenza in Teologia dogmatica conseguita presso la 

Pontificia Università Gregoriana di Roma. 

Tesi: “Lo Spirito come principio di comprensione della Chiesa. 

Tre tappe di un processo”. Relatore: Prof. VITALI Dario. 
 

  2021- , Iscrizione al Dottorato in teologia dogmatica presso la 

Facoltà Pontificia Gregoriana di Roma. 

Relatore: Prof. VITALI Dario. 

 

2022-2023 Soggiorno di sette mesi in Germania, a Münster per un 

progetto di ricerca relativa all’autore J.A. Möhler e frequenza del 

semestre invernale presso la Westfälische Wilhelms-Universität 

Münster (dipartimento di teologia cattolica). 
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MADRELINGUA  Italiano 
   

ALTRE LINGUE  Francese e Inglese 
Livello  B2 

 
  Tedesco 

Livello  C1 
   
   

PUBBLICAZIONI 
 

 A. LIGATO, «Il recupero pneumatologico al Vaticano II», in 

Rivista Liturgica 2 (2021) 203-221. 

A. LIGATO, «Dove i giovani possono incontrare oggi il 

Signore», in Note di Pastorale giovanile 1 (2023) 65-68. 

A. LIGATO, «La Chiesa: luogo di relazione», in Note di 

Pastorale giovanile 2 (2023) 63-66. 

 
   
    

Roma, 16 aprile 2023 

 

Ariela Ligato 


