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CORSO di FORMAZIONE ONLINE  
“Io ti darò la Maestra” 

Maria Madre ed educatrice nella Famiglia Salesiana 
 
 

Presentazione 
«Tutta la Famiglia Salesiana è e si sente Famiglia mariana, nata per la sollecitudine materna 
dell’Immacolata Ausiliatrice. Tutti i gruppi infatti esprimono tale convinzione nei testi costituzionali 
loro propri» (Carta d’Identità della Famiglia Salesiana 37).  
In risposta alla chiamata del Capitolo Generale 24 dell’Istituto delle Figlie di Maria Ausiliatrice (FMA), 
l’Ambito per la Famiglia Salesiana, in collaborazione con la Pontificia Facoltà di Scienze 
dell’Educazione «Auxilium», offre ai diversi gruppi della Famiglia Salesiana presenti in tutto il mondo 
la possibilità di approfondire e di rivitalizzare la dimensione mariana del carisma per essere «con 
Maria presenza che genera vita [...]. L’esserci di Maria, - infatti - con tutta la ricchezza della sua 
umanità, maternità e potente intercessione, è una chiamata ad assumere un nuovo stile di 
presenza», «affinché la Chiesa diventi una casa per molti, una madre per tutti i popoli e renda 
possibile la nascita di un mondo nuovo» (Evangelii Gaudium 288). 
 
Finalità 
Il Corso mira a favorire la conoscenza della persona e della missione di Maria di Nazaret, Madre ed 
educatrice di Cristo e dell’umanità, approfondendo il fondamento biblico, teologico e antropologico 
della spiritualità mariana, con particolare riferimento al carisma salesiano. 
 
Obiettivi formativi  
Il Corso favorisce l’acquisizione di: 
− concetti fondamentali, criteri di discernimento, dati storici e teologici relativi alla persona e alla 

missione di Maria di Nazaret nella storia della salvezza, secondo la Scrittura e la tradizione della 
Chiesa; 

− elementi che aiutino a riflettere teologicamente sull’esperienza mariana vissuta dai fondatori e 
ad assumere più consapevolmente la dimensione mariana del carisma salesiano; 

− capacità di crescere in un’autentica relazione personale con Maria, secondo l’insegnamento della 
Chiesa alla luce del Concilio Vaticano II; 

− capacità di promuovere e diffondere la relazione con Maria nella vita quotidiana e nell’azione 
educativa con le parole, i gesti e i linguaggi della comunicazione.  

 
Risultati di apprendimento appresi 
Al termine del Corso gli studenti avranno compreso e interiorizzato gli elementi fondamentali della 
spiritualità mariana salesiana e saranno in grado di promuovere nel proprio ambiente processi di 
crescita nella conoscenza di Maria e della sua presenza di Madre ed educatrice nella Chiesa e 
nell’umanità. 
 
 



 

Destinatari 
Religiose Figlie di Maria Ausiliatrice e membri della Famiglia Salesiana che desiderano conoscere e 
approfondire la spiritualità mariana e possono dare un contributo di animazione nelle realtà locali di 
appartenenza. 
 
Durata 
Il Corso ha la durata totale di sei mesi e sarà erogato secondo la seguente scansione e lingua:  

− settembre 2023 - marzo 2024: italiano; 
− marzo 2024 - settembre 2024: spagnolo; 
− settembre 2024 - marzo 2025: inglese; 
− marzo 2025 - settembre 2025: portoghese; 
− settembre 2025 - marzo 2026: francese. 

 
Articolazione 
Il Corso è articolato in cinque Nuclei tematici, per un totale di 128 ore (10 ECTS) così distribuite:  

− 24 ore di videolezione; 
− 24 ore di studio personale; 
− 12 ore di attività personale; 
− 12 ore di verifica; 
− 5 ore di incontro streaming; 
− 1 ora di “bonus”; 
− 50 ore per la stesura del lavoro finale.  

 
I Moduli saranno erogati in modalità asincrona con cadenza quindicinale. 
Ogni Nucleo tematico prevede da uno a tre Moduli a seconda dell’estensione dell’argomento e della 
complessità degli obiettivi formativi. Ogni Modulo è articolato in: 

− videolezioni asincrone (da 1 a 2 ore) 
− studio personale (2 ore) 
− attività personale (1 ora) 
− verifica (1 ora) 
− incontro streaming (1 ora) al termine di ogni nucleo tematico 

 
Al termine di ogni Nucleo tematico, è offerto un incontro streaming della durata di un’ora per favorire 
l’interazione tra i corsisti e i docenti e verificare l’acquisizione delle competenze e dei risultati di 
apprendimento attesi.  
 
All’interno del Nucleo 3 - Chi è Maria per san Giovanni Bosco e santa Maria Domenica Mazzarello - è 
prevista l’erogazione di un “bonus”, articolato in una proposta video di circa 20 minuti e di testi per 
circa 40 minuti di riflessione personale. 
 
L’Elaborato finale (50 ore) consiste nella definizione di un progetto di animazione mariana da 
predisporre in base ai criteri acquisiti durante il Corso.  
 
 
 
 
 



 

Nuclei tematici e Moduli didattici 
 
NUCLEO TEMATICO 1. INTRODUZIONE ALLA SPIRITUALITÀ MARIANA 
 
Obiettivi formativi: 
− conoscere i criteri di un’autentica spiritualità mariana  
− prendere consapevolezza del modo di vivere questa spiritualità.  
 
* Linda Pocher, Docente di Mariologia (Pontificia Facoltà di Scienze dell’Educazione «Auxilium») 
 
 
NUCLEO TEMATICO 2. CHI È MARIA SECONDO LA SACRA SCRITTURA 
 
Obiettivi formativi: 
− scoprire il volto di Maria di Nazaret secondo la Scrittura; 
− conoscere ed approfondire i testi mariani del Nuovo Testamento nel loro contesto e la loro 

interpretazione nella tradizione della Chiesa; 
− riconoscere l’identità di Maria di Nazareth e la sua missione nella storia della salvezza. 

 
Modulo 1 | Maria nei testi più antichi del Nuovo Testamento 
* María Dolores Ruiz Pérez, Dottore in Teologia Biblica 
 

Modulo 2 | Maria nell’opera lucana 
* Ha Fong Maria Ko, Docente emerita di Sacra Scrittura (Pontificia Facoltà di Scienze dell’Educazione 
«Auxilium») 
 

Modulo 3 | Maria nella letteratura giovannea 
* Alberto Valentini, Docente di Sacra Scrittura e Mariologia (Pontifica Facoltà Teologica «Marianum», 
Roma) 
 
NUCLEO TEMATICO 3. CHI È MARIA PER SAN GIOVANNI BOSCO E SANTA MARIA D. MAZZARELLO  
 
Obiettivi formativi: 
− conoscere il contesto storico e teologico dei fondatori dell’Istituto delle Figlie di Maria 

Ausiliatrice; 
− conoscere gli elementi fondamentali della loro spiritualità mariana;  
− confrontare l’esperienza dei fondatori con la propria esperienza.  
 
Modulo 1 | san Giovanni Bosco e Maria 
* Roberto Carelli, Docente di Mariologia (Università Pontificia Salesiana, sezione di Torino) 
* Linda Pocher, Docente di Mariologia (Pontificia Facoltà di Scienze dell’Educazione «Auxilium») 
 

Modulo 2 | santa Maria Domenica Mazzarello e Maria 
* Eliane Anschau Petri, Docente di Teologia Spirituale (Pontificia Facoltà di Scienze dell’Educazione 
«Auxilium») 
* Ana María Fernández, Dottore in Teologia Spirituale e ricercatrice di Storia dell’Istituto delle Figlie 
di Maria Ausiliatrice 



 

* Piera Cavaglià, Docente emerita di Metodologia Pedagogica (Pontificia Facoltà di Scienze 
dell’Educazione «Auxilium») 
 

BONUS: La differenza tra san Giovanni Bosco e santa Maria D. Mazzarello nella relazione con Maria 
Linda Pocher, Docente di Mariologia (Pontificia Facoltà di Scienze dell’Educazione «Auxilium», Roma) 
 
NUCLEO TEMATICO 4. CHI È MARIA NELLA RIFLESSIONE DELLA CHIESA DAL CONCILIO VATICANO II AD OGGI  
 
Obiettivi formativi: 
− conoscere il magistero del Concilio Vaticano II in riferimento a Maria;   
− approfondire la svolta mariologica post-conciliare, con particolare attenzione ai documenti 

Marialis Cultus e Redemptoris Mater; 
− rileggere i dogmi mariani alla luce del Concilio Vaticano II; 
− riflettere sulla missione di Maria come Madre e modello della Chiesa nella comunione dei santi. 
 
Modulo 1 | Maria nel il Concilio Vaticano II 
* Marcelo Furlin, Docente di Mariologia (Università Dehoniana del Brasile, Taubaté/SP) 
* Adriana Silva, Docente di Mariologia (Facoltà di Teologia dell’Uruguay «Mariano Soler») 
 

Modulo 2 | La svolta mariologica post-conciliare 
* Adriana Silva, Docente di Mariologia (Facoltà di Teologia dell’Uruguay «Mariano Soler») 
* Maria das Graças Rodrigues, Licenziata in Teologia 
* Thêm Maria Trần Thị, Licenziata in Teologia con specializzazione in Mariologia 
 

Modulo 3 | I dogmi mariani alla luce del Vaticano II 
* Adriana Silva, Docente di Mariologia (Facoltà di Teologia dell’Uruguay «Mariano Soler») 
* Gian Matteo Roggio, Docente di Mariologia (Pontificia Facoltà Teologica «Marianum», Roma) 
 
NUCLEO TEMATICO 5. LA PRESENZA DI MARIA NELLA MISSIONE EDUCATIVA SALESIANA OGGI 
 
Obiettivi formativi: 
− conoscere le risorse attuali per favorire la crescita di un’autentica spiritualità mariana; 
− imparare a formulare criteri e delineare itinerari per far crescere un’autentica spiritualità mariana. 
 
Modulo 1 | La preghiera mariana 
* Corrado Maggioni, Docente di Liturgia (Pontificia Facoltà Teologica «Marianum». Roma) 
* Giustina Aceto, Docente (Pontificia Facoltà Teologica «Marianum», Roma) 
 

Modulo 2 | Sfide pastorali attuali  
Il Modulo consiste in 7 videolezioni di 20 minuti. Gli studenti sono invitati a sceglierne 3, secondo i 
propri interessi. 

Maria nel dialogo ecumenico 
Anne-Cathy Graber, Docente di Teologia Ecumenica (Centre «Sèvres» di Parigi) 
Maria nel dialogo interreligioso 
Stefano Cecchin, Docente di Mariologia (Pontificia Facoltà di Teologia «Antonianum», Roma) 
Le apparizioni mariane 
Salvatore Perrella, Docente emerito di Mariologia (Pontificia Facoltà Teologica «Marianum», Roma) 
Maria nella spiritualità familiare 
Carla Rossi Espagnet, Docente di Teologia Spirituale (Pontificia Università della Santa Croce, Roma) 
Maria e la donna oggi 



 

Giulia Paola Di Nicola, Docente emerita di Sociologia (Università di Teramo) 
La mediazione materna di Maria nel contesto africano 
Jean René Mavinga Mbumba, Dottore in Teologia dogmatica 
Comunicare Maria con i mezzi di oggi 
Leonardo Ribeira, Licenziato in Teologia 

 

Modulo 3 | Maria educatrice modello dell’azione educativa salesiana 
* Linda Pocher, Docente di Mariologia (Pontificia Facoltà di Scienze dell’Educazione «Auxilium») 
 
 
Requisiti di ammissione 
Il Corso si rivolge a quanti sono in possesso di un Diploma di Scuola superiore di II grado. 
Possono iscriversi come uditori coloro che non hanno il titolo di accesso, ma possiedono una solida 
esperienza pastorale. 
 
Costi e Modalità di iscrizione 
Il costo del Corso è di 200 euro. 
 
Per iscriversi al Corso occorre compilare entro il 10 luglio 2023 il modulo online, allegando i 
seguenti documenti in formato pdf: 

- Documento d’identità 
- Autocertificazione del Diploma di studi superiori o Laurea 
- Formulario compilato e firmato dal/dalla responsabile del gruppo della Famiglia salesiana 
- Copia del versamento della quota di iscrizione con Bonifico bancario 

Intestato a: Istituto Intern. Maria Ausiliatrice delle Salesiane Don Bosco 
IBAN: IT20 M056 9603 2010 0000 6400 X49 
BIC/SWIFT: POSOIT2106H 
BIC/SWIFT SEDE: POSOIT22 
Banca Popolare di Sondrio - Filiale 062 Roma - AG. 1 
Causale del versamento: nome e cognome, Corso di Formazione online “Io ti darò la Maestra” 

 
Accesso al Corso 
Dopo aver compilato il modulo online, allegando i documenti richiesti, il/la corsista riceverà le 
credenziali per l’accesso alla Piattaforma per la Didattica Online della Facoltà «Auxilium» dove sarà 
erogato il Corso.  
 
Attestato finale 
A chi ha frequentato l’intero Corso e svolto le attività, le verifiche previste e l’Elaborato finale sarà 
rilasciato l’Attestato di partecipazione.  
Agli uditori, che non hanno il titolo di accesso, che non completano le esercitazioni o non svolgono 
l’Elaborato finale, viene erogato un Certificato di partecipazione. 
 
Coordinamento del Corso 
Direzione: Suor Leslie Sándigo Ortega, fma 
Supervisione dei contenuti: Prof.ssa Linda Pocher 
Supervisore della tecnologia didattica: Prof.ssa Maria Antonia Chinello 
Segreteria del Corso e Tutor d’Aula: Dott.ssa Stefania Postiglione 


